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पाठकों के सूचनार्थ 

4 यह दस्तावेज़ भूजल पुनभभरण के ललए एक गाइड्लाइन के रूप में तैयार ककया गया है। यहपुस्तक ववशषे 

रूपसे उन नागररकों को ध्यान मैं रख के बनायी गई है जोजरूरी नहीीं के भूजल ववज्ञान के एक्सपर्भ हों 
 

4 जबकक पाठक अपनी आवश्यकताओीं के आधारपर ववलशष्र् अनुभागों का सींदभभ ले सकत ेहैं, पूरी 
दस्तावेज़ को पढ़नेकी लसफाररश की जाती है ताकक समग्र समझ और प्रभावी योजना बनाई जा सके। 
 

 

4 प्रदान की गई जानकारी को सभी उपयोगकताभओीं के ललए सुलभ बनाने के ललए जानबूझकर सरल और 

सींक्षिप्त रखा गया है। हालाींकक, इसकी उपयोगगता स्थानीय स्स्थततयों के आधार पर लभन्न हो सकती है। 
पाठकों को इस दस्तावेज़ में सींदलभभत मैनुअल और ददशातनदेशों को अततररक्त वववरण के ललए परामशभ 
करने की सलाह दी जाती है। 
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आर्टिफिशियल रिचार्ज 
क्या है ओर इसकी 
आवश्यकता क्यों है? 
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1. आर्टिफिशियल रिचार्ज क्या है ओर इसकी आवश्यकता क्यों है?

नेचुरल ररचार्ज एक ऐसी प्रक्रिया है जर्समे वर्ाज से र्ल भूतल से नीचे की ओर ररसते हैं और 
एक्यूफर में संग्रहीत हो र्ाते हैं।  

नेचुरल रूप से रिचार्ज किए र्ाने वाले र्ल िी मात्रा 
भूमम िी ढलान, र्ल को धारण करने िी अवधि, 
भौगोललक जथितत, ररचार्ज योग्य क्षेत्र की उपलब्धता 
आदि पि ननभजि ििती है। कई बार नेचुरल पररजथिततयों 
के कारण पयाजप्त ररचार्ज नहीं हो पाता है। िंक्रीटीििण 

र्ैसी मानव 
ननममजत गनतववधियों िे कारण भी रिचार्ज योग्य क्षते्र में 
िमी आती है। भूर्ल िी बढ़ती हुई ननिासी के कारण 
कम हुए भूर्ल की भरपाई नेचुरल ररचार्ज से पूरी तरह 
से नहीं हो पाती है। उपयुक्त संिचनाओं िा ननमाजण 
िििे ररचार्ज िो बढ़ाना संभव है। रिचार्ज बढ़ाने िी 
इस प्रकक्रया िो आर्टजकिमियल रिचार्ज िहा र्ाता है। 

आर्टजकिमियल रिचार्ज के तनम्नललखित लाभ हैं: 
• भूर्ल स्ति में धगिावट िो िोिना
• भूर्ल िी उपलब्िता बढ़ाना
• पेयर्ल स्रोतों का संरक्षण
• मसचंाई िुओं की क्षमता में सुिाि
• िहिी क्षेत्रों में पक्के फ़िज िे िािण कम होते रिचार्ज की िर को बढ़ाने की आवश्यकता
• िहिी बाढ़ िो रोकना
• डिल्यूशन के माध्यम से भूर्ल िी गुणवत्ता में सुिाि
• समुद्र िे र्ल िे अन्तः प्रवेश को रोकना

 नेचुरल ररचार्ज 

आर्टजकिमियल रिचार्ज 
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2. आर्टिफिशियल रिचार्ज संिचनाएं ककतने प्रकार की होती हैं? 
आर्टजकिमियल रिचार्ज तिनीिों िो सामान्य रूप से तीन शे्रणणयों सतह (Ground Surface), 
उप सतह (Below Ground Surface) औि सयंोर्न (Combination) तिनीि में वगीिृत 
किया र्ा सिता है। 
1. सतह तकनीक:  

यह सतह िे प्रवाह िो प्रनतबंधित 
िि, सतह पि र्ल िो िोििि या 
िैलािि (जर्से फ्लडिगं भी िहा 
र्ाता है) किया र्ाता है। इसके 
प्रमुख प्रकार तनम्नललखित है:  
परकोलेशन टैंि, चेि िमै, िीच औि 
ििो प्रणाली, फ्लडिगं औि अतत- 
मसचंाई ।  
 

2. उप सतह तकनीक:  
यह र्ल िो सीिे एक्यूफर में 
डालिि किया र्ाता है औि इसके 
प्रमुि प्रकारों में रिचार्ज वपट, 
रिचार्ज िाफ्ट, रिचार्ज कूप या 
इंर्ेक्िन कूप आर्ि िाममल हैं।  
 
 

3.  संयोजन (combination) तकनीक 
ररचार्ज उपायों से अधधक लाभ प्राप्त करने 
के ललए ऊपि बताए गए सतह औि उप-सतह 
तिनीिों का एक साि प्रयोग क्रकया र्ा 
सिता है। इसका एि उिाहिण परकोलेशन 
टैंि िे भीति एि रिचार्ज कूप का होना है।  

 

सतह तकनीक - परकोलेशन टैंि 

उप-सतह तिनीि - रिचार्ज वपट 

संयोर्न तिनीि : रिचार्ज वपट िे साथ पििोलेिन टैंि 



 

 

4 

3. क्या आर्टिफिशियल रिचार्ज के शलए कोई विस्ततृ र्ििाननिेि 
और मैनुअल उपलब्ध है? 

र्ी हां, सीर्ीडब््यूबी द्वारा “भूर्ल िे आर्टजकिमियल ररचार्ज हेतु गाइि” औि “भूर्ल िे 
आर्टजकिमियल ररचार्ज संबंिी मैनुअल” तैयाि िी गई है, जर्से सीर्ीडब््यूबी िी वेबसाइट पि 
अपलोि क्रकया गया है। संबंधधत िथतावेर् तनम्नललखित मलिं पर उपलब्ध है:  

https://cgwb.gov.in/cgwbpnm/public/uploads/documents/1679997242339591060file.pdf 
https://cgwb.gov.in/cgwbpnm/public/uploads/documents/16861384061006484074file.pdf 

 

  

https://cgwb.gov.in/cgwbpnm/public/uploads/documents/1679997242339591060file.pdf
https://cgwb.gov.in/cgwbpnm/public/uploads/documents/16861384061006484074file.pdf
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ननजी घरों में 
आर्टिफिशियल रिचार्ज 
कैसे करें ? 
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1. ननर्ी घरों के शलए सबसे उपयुक्त संरचनाएं कौन सी हैं ?  
रुफटॉप रेन वॉटर हावेजथटंग तनर्ी घिों िे मलए सबसे उपयुक्त संिचना है। 
 

2. छत का िर्ाि जल संचयन क्या है ? 
रूिटॉप िेनवाटि हावेजस्टंग छत स ेवर्ाज र्ल सचंयन ििने औि किि इसे गटि, पाइप औि 
कि्टि िे माध्यम से भंडािण टैंिों में या एक्यूफार िो रिचार्ज ििने िे मलए बनाए गए 
संिचनाओ ंतक पहुुँचाने िी एि ववधि है।  
 
आमतौर पर, रूिटॉप िेनवाटि हावेजस्टंग लसथटम में तनम्नललखित घटक होते हैं 

 

एक रूिटॉप िेनवाटि हावेजस्टंग लसथटम 

3. क्या मुझे िर्ाि जल संचयन के शलए एक वििेर् प्रकाि के छत 
की आिश्यकता है? 

सभी छतों िा उपयोग वर्ाज र्ल संचयन िे मलए किया र्ा सिता है। हालांकि, वर्ाज र्ल 
संचयन िे मलए िम र्ल सोिने वाली औि ढलान वाली छतें सबस ेअच्छी होती हैं क्योंकि 
उनसे अधिि रनऑफ उत्पन्न होता है । र्टन िेड, आिसीसी छत आर्ि र्ल संचयन िे मलए 
सबसे अच्छे हैं। वर्ाज र्ल संचयन िे मलए छत सामग्री िे रूप में एस्बेस्टस रूिटॉप उपयुक्त 
नही ंहै।  

1 

2 

3 

4 

7 

6 

1 

5 

1: छत िा र्लग्रहण के्षत्र 
2: ड्रेन  पाइप/गटि औि िाउन  पाइप 
3: र्ाली वाला कि्टि 
4: फथटज  फ्लि िी व्यवस्था 
5: वाल माउनटेि  कफ़्टि  
6: थटोरेर् टैंक  
7: क्रिल्टर सह आदटजक्रफलसयल ररचार्ज पपट  

4 
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4. मुझे िायर मेष फिल्टर लगाने की 
आवश्यकता क्यों है?  

ड्रेन पाइप िे प्रवेि बबिं ुपि र्ाली वाली कि्टि पवत्तयों औि 
अन्य बडी वस्तुओं िो ड्रेन पाइप में प्रवेि ििने से िोि 
िेगा। िृपया ध्यान िखें कि बहुत महीन र्ाली वाली क्रिल्टर 
होने से छत पि र्ल र्माव हो सिता है।  

5. फर्स ज् फ्लश की व्यवर्सथा क्या है ? 

छत पि धूल, सूखे पते्त आर्ि र्मा हो 
सिते हैं। इस प्रिाि पहली बारिि इन 
िूल औि सूखी पवत्तयों िो पाइप िे 
माध्यम से बहा सकती है। इन्हें 
क्रफलटरेशन यूतनट में प्रवेि ििने से 
रोकने िे मलए, फ़्लो डायवटजि िा 
उपयोग ििने िी मसिारिि िी र्ाती है। 
इससे अिुद्धियों से लिी पहली बारिि 
िो ििू ििने (फ्लमिगं) िी सुवविा 
होगी। एि सािािण वा्व से इस 
उद्िेश्य िी पूनत ज हो र्ाएगी। डडफ़ॉ्ट 
रूप से वा्व िो बंि िखा र्ाना चार्हए 
औि पहली बारिि िे बाि छत से िूल 
आदि के धुलने िे बाि इसे खोला र्ाना 
चार्हए। 

6. कि्टि क्या है औि कि्टि िा डडजाइन औि आयाम िैसा 
होना चार्हए? 

कि्टि एि उपििण या संिचना है र्ो एिबत्रत वर्ाज र्ल स ेअिुद्धियों, मलबे औि प्रिरू्िों 
िो हटाता है, जर्ससे साि पानी भंडािण या पुनभजिण संिचनाओ ंमें प्रवेि ििता है। यह अविोिों 

र्ाली वाली कि्टि 

फ़्लो डायवटजि 
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िो िोिन ेऔि र्ल िी गुणवत्ता बनाए िखने में मिि ििता है। कि्टि मुख्य रूप स ेिो 
प्रकार की होती हैं।  
i) इन सी्ू किल््ि:  यह साइट पर बनाया गया 
एक इनवटेि कि्टि है। इसमें एि गड्ढा खोिा 
र्ाता है औि इसे तीन पितों से भिा र्ाता है: 
िंिड (तल पि), उसिे बाि बर्िी (बीच में) औि 
किि मोटे/महीन िेत (िीर्ज/टॉप पि)। र्ल  
कि्टि मीडडया िे ऊपि से प्रवेि ििता है औि 
नीचे रिसता है। िीटों औि मच्छिों िो बाहि 
िखने िे मलए एि टैंि स्क्रीन भी स्थावपत िि 
सिते हैं।  
ii) वॉल माउं्ेड किल््ि: कि्टि पीवीसी पाइप 
िे साथ भी बनाए र्ा सिते हैं, र्हा ंपीवीसी 
पाइप िे भीति िंिड, बर्िी औि िेत र्ैसी 
क्रिल्टर करने वाली सामग्री िखी र्ाती है। इस 
तिह िे कि्टि को हॉररर्ेंटली के साि साि 
वटीकली भी  रिा र्ा सकता है। ये ववमभन्न 
प्रिाि िे औि ववमभन्न क्षमता िे हो सिते हैं 
औि छत के क्षेत्रफल (area)  के आिाि पि हो 
सिते हैं। इसिे साथ ही बार्ाि में ववमभन्न 
प्रिाि िे कि्टि उपलब्ि हैं।                        

ररचार्ज प्रणाली िे ववमभन्न घटिों िे सटीि डडर्ाइन औि सटीि िॉयमेनशन िा मू्यांिन 
स्थानीय वर्ाज िी तीव्रता औि स्थानीय भौगोललक जस्थनतयों पि ननभजि होगी। सामान्य पररजथितत 
में एक लसम्पल क्रिल्टर के ललए ननम्नमलणखत िॉयमेनशन िी मसिारिि िी र्ाती है।  

कफ़्टिनेिन यूतनट िा आिाि लगभग 2 घन मीटि (2 मीटि (लंबाई) X 1 मीटि (चौडाई) X 
1 मीटि (गहिाई)) हो सिता है। कफ़्टिनेिन यूतनट िा यह आिाि 100 वगज मीटि (1000 
वगज िीट) िे छत क्षेत्र िे मलए पयाजप्त होने िी उम्मीि है। 

             

इन सी्ू किल््ि 

वॉल माउं्ेड किल््ि 
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7. क्या मैं बोिवेल िा उपयोग िििे रिचार्ज िि सिता हंू? 
उधचत कि्रेिन व्यवथिा के साि मौरू्िा औि नए बोिवेल/ट्यूबवेल/डगवेल िा उपयोग भूर्ल 
िे ररचार्ज िे मलए किया र्ा सिता है। आदटजक्रिलशयल ररचार्ज िे मलए ऑपरेशनल िुओं िा 
उपयोग ििते समय िेवल छत के वर्ाज र्ल िा उपयोग कफ़्टिनेिन िे बाि किया र्ाना 
चार्हए। ओविलैंड फ़्लो िो उन िुओ ंमें नहीं डाला र्ाना चार्हए र्ो वतजमान में उपयोग में 
हैं। 
 

उपयोग में नहीं लाए र्ा रहे या बेकार पड़े िुओ ंिा भी उपयोग आदटजक्रफलशयल ररचार्ज िे मलए 
किया र्ा सिता है। तथावप, ररचार्ज िे मलए बेकार पड़े िूपों िा उपयोग ििते समय 
ननम्नमलणखत बातों का ध्यान में िखा र्ाना चादहए।  

• िुएं र्ो पहले उपयोग में लाए र्ा रहे थे, लेकिन जल स्तर में गगरािट के कारण बेकाि  
हो गए हैं, वे आदटजक्रफलशयल ररचार्ज िे मलए सबसे उपयुक्त हैं । 

• िुएं र्ो ढह गए हैं, लेकिन आंमिि रूप से भिे हुए हैं, वे भी आदटजक्रफलशयल ररचार्ज िे 
िायज िि सिते हैं । 

• खिाब भूर्ल गुणवत्ता के कारण उपयोग में नह ं लाए र्ा िहे कुओ ंका इस उद्िेश्य के 
ललए उपयोग नहीं क्रकया र्ाना चादहए।  

• एि िुआ ंर्ो संभावित एक्यूफि से ननष्कषजण नह ं करता है, आदटजक्रफलशयल ररचार्ज िे 
ललए उपयुक्त नहीं है।  

• अरेथट लसल्ट के तल पर इनवटेि क्रिल्टर लगा कर और ररचार्ज की क्षमता में सुधार 
कर िग कूप को ररचार्ज िाफ्ट में परिवनतजत किया र्ा सिता है।   

• ररचार्ज िे मलए उपयोग में नहीं लाए र्ा रहे बोिवेल िा उपयोग ििते समय भी स्रोत 
िा र्ल साि होना चार्हए औि बोिवेल िी ओि िॉयवटज करने स ेपहले इसमे कफ़्टि 
लगाया र्ाना चार्हए।  

8. क्या इस मसस्टम िो िखिखाव िी आवश्यिता है ? 
हां, आपिो रूिटॉप िेन वाटि हावेजस्टंग मसस्टम िो साल में एि या िो बाि इसिे कि्टि 
मीडडया िी सिाई िि रि-रिाव करना चार्हए। यर्ि पपट में इनवटेि कि्टि मीडडया है तो 
हि मानसून से पहले ऊपरी िेत की पित िो हटा िें। छत िे क्षेत्र िो साि िखा र्ाना 
चार्हए। हररयाणा सरकार ने एक एसओपी (SOP) पवकलसत की है जर्समें रिरिाव के ललए 
दिशातनिेश शालमल हैं, जर्नका पालन क्रकया र्ा सकता है। 
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(https://hwra.org.in/Content/Images/Guidelines%20for%20construction%20and%

20maintenance%20of%20Rooftop%20Rainwater%20Harvesting%20Structure-

English.pdf) 
 

9. मɇ अपने घर कȧ छत से ͩकतना वषा[ जल जमा कर सकता हंू?  

सĒंह ͩकए जा सकने वाले जल कȧ माğा वषा[ कȧ माğा और जलĒहण/ कैचमɅट के Ĥकार पर 

Ǔनभ[र करती है। वाçपीकरण जैसी ĤͩĐयाओं के कारण छत पर ͬगरने वालȣ पूरȣ बाǐरश का 

सĒंह नहȣं ͩकया जा सकता। आमतौर पर एक छत पर ͬगरने वाले 80% जल का संचयन 

ͩकया जा सकता है। 

एक मौसम या पूरे वष[ मɅ संͬ चत ͩकए जा सकने वाले कुल जल का अनुमान नीच ेǑदए गए 

सğू (Formula) का उपयोग करके लगाया जा सकता है। 

छत स ेउपलÞध जल (लȣटर) = वषा[ (ͧममी मɅ) X छत का ¢ेğफल (वग[ मीटर मɅ) X  0.8 
(रनऑफ गुणांक / runoff coefficient) 

भारत मौसम ͪव£ान ͪवभाग (आईएमडी) ɮवारा Ĥदान ͩकए गए वषा[ माप का उपयोग ͩकया 

जा सकता है 

(https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/rainfall_statistics_3.php) 
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क्या स्कूल, ऑफिस, 
व्यावसानयक ओर 
आवासीय पररसर में 
आर्टिफिशियल रिचार्ज  
फकया जा सकता है ? 
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1. िायाजलयों, स्िूलों, आवासीय औि व्यावसानयि परिसिों िे मलए 
सबसे उपयुक्त संिचनाएं कौन सी होंगी?  

ननम्नमलणखत तीन प्रिाि िी आदटजक्रफलशयल ररचार्ज संिचनाए ंिायाजलय, स्िूलों, आवासीय परिसिों 
औि व्यावसानयि प्रनतष्ठानों िे परिसि िे मलए सबसे उपयुक्त हैं।  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

रुफटॉप रेन 
वॉटर हावेजथटंग 
द्वारा 
आदटजक्रफलशयल 
ररचार्ज 

हावेजथटंग
ओवरलैंि फ़्लो
द्वारा 
आदटजक्रफलशयल 
ररचार्ज 

टैंक में छत के
र्ल का सचंयन 

रुफ ्ॉप िेन वॉ्ि हावेसर्स्ंग द्वािा आर् ज्कफशशयल रिचार्ज  
1. वपछल ेसेक्शन में दिए गए पववरण के अनुसार।   
2. संिचना िे िॉयमेनशन छतों िे आकार िे अनुसाि बडे होंग े
3. िई छतों से संधचत र्ल िो एि ही रिचार्ज मसस्टम से र्ोडा र्ा सिता है। 
4. र्ैसा कि वपछले सके्शन में बताया गया है, र्ाली के क्रफल्टर औि इनवटेि कि्टि िा 

उपयोग किया र्ा सकता है।  
5. सामान्यतः पुनभजिण संिचनाओं िे ननम्नमलणखत प्रकार हैं:  

रिचार्ज बोिवेल / शाफ़्् रिचार्ज ट्रेंच  बोिवेल के साथ ट्रेंच  
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ओिरलैंड फ़्लो के संग्रह द्िारा आर् ज्कफशशयल रिचार्ज 
• पक्के क्षेत्रों, लॉन आदि सदहत खुले क्षेत्रों में बहने वाले र्ल िो ड्रेन िे माध्यम स े

ररचार्ज संिचना की ओर मोडा र्ा सिता है।   
• संग्रह क्रकए गए र्ल को ररचार्ज संिचना में डालने से पहले एि कि्टि (र्ैसा कि 

वपछले सेक्शन में बताया गया है) िा उपयोग किया र्ाना चार्हए। 
• खुले क्षेत्र से एित्र किए गए र्ल में गाि (silt) के होने िी संभावना है होती है, इसमलए 

र्ल िो कि्टि में प्रवेि ििने से पहले लसल्ट टै्रप या डिलसजल्टंग पपट िा उपयोग 
ििने िी सलाह िी र्ाती है। एि संिेतक डडर्ाइन नीचे र्िया गया है 

 
1. ट्रेंच, रिचार्ज िाफ्ट, उथले (shallow) बोिवेल या उनिे संयोर्न (कांबबनेशन) के साि  

ननमाजण किया र्ा सिता है 
2. चंूकि ओविलैंड फ़्लो में िपूर्त पिािज के होने िी संभावना है, इसमलए यह सलाह िी 

र्ाती है कि ररचार्ज संिचना िी गहिाई स्थानीय र्ल स्ति से बहुत िम होनी चार्हए। 
उिाहिण िे मलए: यर्ि भूर्ल स्ति भूमम से 10 मीटि नीचे है, तो पुनभजिण संिचना 
(िाफ्ट या बोिवेल) िी गहिाई भूर्ल स्ति स े3-5 मीटि ऊपि होनी चार्हए। 

इन
फ़्लो  

डड
मस

ज्
टंग

 

चैंब
ि 

 

कफ़्टि िे 

साथ रिचार्ज 
िाफ्ट 

 

ओवरफ़्लो 
w 

1 m 2 m 

2 
m

 

Inflow 
ओवरफ़्लो 

2 
m

 

डड
मस

ज्
टंग

 

चैंब
ि 

 

कफ़्टि िे 

साथ रिचार्ज 
िाफ्ट 

 

फिल्टर के साथ गाि ननकालने का चैंबर और ररचाजि 
िाफ्ट - प्लान व्यू 

फिल्टर के साथ गाि ननकालने का चैंबर और ररचाजि 
िाफ्ट – क्रॉस सेक्िन 
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ििीिाबाि में तनलमजत एि आदटजक्रिलशयल ररचार्ज मसस्टम (डडमसज्टंग चैंबि, कि्टि औि रिचार्ज बोिवेल) 

 
पहाडी क्षेत्र में भिन पररसर के शलए रुफ ्ॉप िेन वॉ्ि हावेसर्स्ंग  

• पहाड़ी क्षेत्रों में र्हां ढलान अधधक है और र्हा ंएक्यूफर ररचार्ज को दटकाए रिने में 
सक्षम नही ंहो सकते हैं, वहां आदटजक्रफलशयल ररचार्ज  व्यवहायज अिवा प्रभावी पवकल्प 
नहीं हो सकता है।  

• ऐसे क्षेत्रों में, वर्ाज र्ल को क्रिल्टर करना औि 
उनका भंडािण ििना औि उपयुक्त उद्िेश्यों िे 
मलए इसिा उपयोग ििना अधिि प्रभावी हो 
सिता है।   

• बार्ाि में उपलब्ि िेडीमेड कि्टि औि स्टोिेर् 
टैंि िा भी इस्तेमाल किया र्ा सिता है। 
 

2. क्या आर् ज्कफशशयल भूर्ल रिचार्ज का आस-पास की संिचनाओं की 
नींव पि प्रनतकूल प्रभाव पडगेा? 

भूर्ल िा आदटजक्रिलशयल ररचार्ज उन स्थानों पि उधचत है र्हा ंबिसात िे मौसम (मानसून िे 
बाि) िे बाि भूर्ल स्ति िी गहिाई 3 मीटि बीर्ीएल से अधिि है। अन्यथा, भूर्ल स्ति में 
वदृ्धि होगी औि र्ल र्माव िी जस्थनत उत्पन्न हो सिती है जर्सस ेनींव िो नुिसान पहंुचने 
िी संभावना हो सकती है।  
  

वर्ाज र्ल िा भंडािण 
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ग्राम औि पंचायत र्सति 
पि आर् ज्कफशशयल 
रिचार्ज कैसे किें ? 
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1. मेिे गांव के शलए सबसे उपयुक्त आर् ज्कफशशयल रिचार्ज संिचनाएं 
कौन सी हैं? 
ररचार्ज संिचनाओं िी उपयुक्तता ज्यािाति किसी क्षेत्र िे ढलान औि भौगोललक जथिततयों पि 
ननभजि ििती है। आििज रूप से, एि गांव या गांवों िे समूह िे मलए एि वाटििेड दृजष्टिोण 
िा पालन किया र्ाना चार्हए औि टॉप टू बॉटम दृजष्टिोण िा पालन किया र्ाना चार्हए। 
ववमभन्न ढलान स्तिों पि, ननम्नमलणखत संिचनाएं औि उनिे प्रकार प्रस्ताववत हैं। 

 
 
 
 

•उच्च ढलान वाले के्षत्रों में नैरो र्ल तनकासी चैनलों के साि गली प्लग, गैबबयन
संरचनाओं, चट्टानों से भरे बांधआदि र्ैसी संरचनाओं का तनमाजण क्रकया र्ा सकता है

•मध्यवती ढलान वाले के्षत्रों में, र्ल तनकासी चैनल के साि चेक िमैआदि का तनमाजण
क्रकया र्ा सकता है

•परकोलेशन टैंक का तनमाजण भी क्रकया र्ा सकता है र्हां र्ल को एक बड़े के्षत्र में
फैलाया र्ा सकता है। 

•र्ैसा क्रक पपछले सेक्शन में बताया गया है, ररचार्ज पपट, ररचार्ज शाफ्टआदि का
तनमाजण कायाजलय/थकूल पररसर और तनर्ी घरों में क्रकया र्ा सकता है।

वाटरशेि के मुहाने की ओर, बेसफ्लो के संरक्षण के ललए उप-सतह (Sub-Surface) 

बांधों का तनमाजण क्रकया र्ा सकता है।
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गल  प्लगस: र्ल के प्रवाह को धीमा करने या 
रोकने, आग े के कटाव को रोकन ेऔर र्ल के 
इनक्रफल्टरेशन को बढ़ाने के ललए तघस गए चैनलों 
या नाललयों के भीतर गली प्लगस बनाए र्ात ेहैं। 
गली प्लग थिानीय रूप से उपलब्ध सामग्री र्ैसे 
चट्टानों, सैंिबैग या लमट्टी से बने हो सकते हैं।  
गेबबयन संरचनाए:ं स्टील िे ताि िे साथ बो्डि 
िो बांि िे रूप में कायज ििने िे मलए छोटी िािाओं 
में िखा र्ाता है।  

रॉकफिल डमै (आरएिडी) / शमट्ट  के बांध: चट्टान 
या लमट्टी सामग्री िा उपयोग िि छोटे नालों में 
छोटे अविोि। 

चेक डमै : हल्की ढलान वाली िािाओं िे साि  
ननममजत छोटे, िम ऊंचाई वाले धचनाई (masonry)   
/ ररचार्ज िाफ्ट औि िुओं िे साथ िुछ संिोिन 
के साि चेि िमै िा ननमाजण भी गहिे एक्यूफर िो 
रिचार्ज ििने िे मलए किया र्ा सिता है र्हा ंउथले 
संिचनाए ंअभेद्य या धचिनी हैं। 

पिकोलेशन टैंक और तालाब: ये  र्ल संिक्षण औि 
भूर्ल ररचार्ज िे मलए डडजाइन किए गए हैं। ये 
वर्ाज र्ल / रनऑफ / थटॉमज वाटर का संग्रह ििते 
हैं, जर्सस ेयह ममट्टी में रिस र्ाता है औि भूर्ल 
िो रिचार्ज ििता है। रिचार्ज िाफ्ट औि िुओ ंिे 
साथ परकोलेशन टैंि िा ननमाजण भी किया र्ा 
सिता है र्हा ंउिली (shallow) संिचनाए ंअभेद्य 
या धचकनी हैं । 
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उप-सतह  डाइक / बैररयर (SSD/SSB): सतही प्रवाह िो प्रनतबंधित ििने िे मलए सतह पि 
ननममजत एि बांि िे समान, उप-सतही प्रवाह या बेसफ्लो िो प्रनतबंधित ििने िे मलए र्मीन 
िी सतह िे नीचे उप-सतही डाइि (या उपसतही  बांि या उप-सतही बैररयार) िा ननमाजण 
किया र्ाता है। 
 

 

उप-सतही डाइि 
 

उप-सतही डाइि  

2. संयोजन (combination) तकनीक क्या हैं और इसके क्या लाभ 
हैं?  
संयोर्न तिनीिों में आदटजक्रिलशयल ररचार्ज की सतही और उपसतही िोनों ववधियों को एक 
साि िाममल क्रकया र्ाता है। उिाहिण िे मलए, रिचार्ज िाफ्ट िा ननमाजण एि पििोलेिन टैंि 
िे भीति किया र्ा सिता है। ऐस ेसंयोर्न ररचार्ज िी िि बढ़ाने औि अधिि गहरे एक्यूफर  
िे पुनभजिण में भी सहायता प्रिान ििते हैं। 

 

पििोलेिन टैंि िे भीति रिचार्ज िाफ्ट 
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3. गांि के तालाबों को रिचार्ज संरचनाओं में कैसे पररिनतित फकया 
जाए 

गांव िे मौरू्िा तालाबों, जर्नमें अक्सि गाि र्मा होती है या वे क्षनतग्रस्त हो र्ाते हैं, िो 
भूर्ल ररचार्ज िे मलए उपयोग किया र्ा सिता है। गाि ननिालिि औि तालाबों िे भीति 
ररचार्ज िाफ्ट लगाने के बाि ये तालाब प्रभावी ररचार्ज संिचनाओ ंिे रूप में िाम िि सिते 
हैं। यह ध्यान में िखा र्ाना चार्हए कि तालाबों िो साि िखा र्ाना चार्हए ताकि भूर्ल को 
िपूर्त होने से बचाया र्ा सके।  

4. आर् ज्किशशयल रिचार्ज संरचनाओं के प्रभािी संचालन और रखरखाि 
(O & M) के शलए कौन से उपाय आिश्यक हैं? 

संिचनाओ ंको र्ाम होने तिा ररचार्ज क्षमता बनाए िखने िे मलए ननयममत रूप स ेगाि 
ननिालने, सिाई औि मिम्मत िी आवश्यिता होती है। एक्यूफर को िपूर्त होन ेसे िोिने िे 
मलए कि स्रोत र्ल की गुणवत्ता को सुननजश्चत करना आवश्यक है।  भूर्ल को िपूर्त होने से 
बचाने के ललए तालाबों औि टैंिों सदहत ररचार्ज संरचनाओं िो साि िखा र्ाना चादहए, कि्टि 
िो समय-समय पि साि किया र्ाना चादहए।  

5. आर् ज्किशशयल रिचार्ज के शलए कौन से के्षत्र उपयुक्त नह ं हैं? 
आदटजक्रिलशयल ररचार्ज के ललए ननम्नमलणखत क्षेत्र उपयुक्त नहीं हो सकते हैं: 
• ऐसे क्षेत्र र्हां र्ल थतर की गहराई 3 मीटर से कम है (मानसून िे बाि) ररचार्ज नहीं 

करना चादहए क्योंकि इससे र्ल र्माव हो सिता है। तथावप, यर्ि आवश्यि हो तो 
इन क्षेत्रों में वर्ाज र्ल िा भंडािण टैंिों में किया र्ा सिता है। 

• औद्योधगि, िासायननि या खतिनाि अपमिष्ट वाले क्षेत्रों में सतही फैलाव िे अलावा 
अन्य तिनीिों िे माध्यम से आदटजक्रिलशयल ररचार्ज नहीं करना चार्हए क्योंकि वे 
एक्यूफरस िो िवूर्त िि सिते हैं। 

• चूना पत्थिों (limestones) से आच्छार्ित क्षेत्रों में सतही िैलाव िे अलावा अन्य 
तिनीिों िे माध्यम से आदटजक्रिलशयल ररचार्ज नहीं करना चार्हए । घुलनशील कैवेदटर् 
िी उपजस्थनत िे िािण, िवूर्त र्ल सीिे (ममट्टी िी पित िे माध्यम स ेआगे बढे़ 
बबना) भूर्ल में लमल सिता है। इसिे परिणामस्वरूप भूर्ल िपूर्त हो सिता है। 
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िहरों के शलए कौन सी 
आर्टिफिशियल ररचाजि 
शसस्टम उपयोगी हैं?  
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1. िहरों के शलए कौन सी आर्टिफिशियल ररचाजि शसस्टम उपयोगी हैं?  
• पारगम्य/नछर्ित पक्की सतहों िा उपयोग पथों, पाकििं ग क्षेत्रों आर्ि में किया र्ा 

सिता है। 
• घिों में लगने वाल  रुफ ्ॉप िेन वॉ्ि हावेसर्स्ंग शसर्स्म शहरी क्षेत्रों में र्ल संरक्षण 

/ आदटजक्रिलशयल ररचार्ज के ललए सबसे प्रभावी तरीके है। कृपया पपछले अध्यायों में 
दिए गए पववरण िेिें।  

• आवासीय सोसायर््यों, र्सकूलों आर्ि के भवन परिसि के ललए सुझाई गई तकनीकें   
र्ैसा क्रक पपछले सेक्शनस में बताया गया है, शहरी क्षेत्रों के ललए भी उपयुक्त हैं। 

• िहिी क्षेत्रों में िृबत्रम पुनभजिण िहर  बाढ़ िो िम ििने में भी मिि िि सिता है। 
• उपरोक्त के अलावा, ननम्नशलखित प्रकािों पर भी पवचार क्रकया र्ा सकता है- 

 
 

िुले थिानों या राथतों पर प्रवेशक 
(pervious) फुटपाि का उपयोग
क्रकया र्ा सकता है

नए तालाबों का तनमाजण या पुराने
तालाबों का पुनरुद्धार करना

पाकों में क्रफल्टर के साि उिले
ररचार्ज पपट का तनमाजण

पाकों में शाफ्ट के भीतर क्रफल्टर के
साि ररचार्ज बोरवेल

पाकों में र्ल के प्रवाह को
प्रततबंधधतऔर ररचार्ज करने के ललए
छोटे अवरोध

शहरी बाढ़ के पानी का उपयोग
ररचार्ज के ललए क्रकया र्ा सकता है
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जल भिाव और जल स्तर में गगरािट का एक साथ समाधान - 
िर िाबाि से एक केस स्टडी 
 

मानव िचना इंटिनेिनल इंस्टीट्यूट िॉि रिसचज एंड स्टडीर् िे वॉटर सेंटर द्वािा िायाजजन्वत 
िहिी बाढ़ औि भूर्ल धगिावट िे सह-समािान िे मलए डीएसटी प्रायोजर्त अनुसंिान 
परियोर्ना िे ननम्नमलणखत ननष्िर्ज हैं :  

• ििीिाबाि िहि क्षेत्र में िाष्रीय िार्मागज 19 िे िोनों किनािों िे साथ लगभग 20 वगज 
किलोमीटि क्षेत्र िहिी र्लभिाव संभापवत क्षेत्र है।  

• इस क्षेत्र में एक्यूफर थटोरेर् औि ररकवरी लसथटम िे ननमाजण औि पिीक्षण िे मलए एि 
पायलट अध्ययन हेतु चाि साइटों िा चयन किया गया था। 

• स्थानीय समाचाि पत्रों औि ननवासी ि्याण संघों द्वारा सूधचत क्रकया गया है कि अब 
र्ल र्माव की समथया नहीं है और भूर्ल िी गुणवत्ता में सुिाि िे िािण उनिे घिेलू 
रिवसज ऑस्मोमसस वाटि कि्टि अधिि प्रभावी ढंग से िाम िि िहे हैं। 

• आस-पास िे प्रोिक्शन कूपों के भूर्ल नमूनों िे ववश्लेर्ण में भािी िातुओं या र्हिीले 
घटिों िी िोई उपजस्थनत नहीं पाई गई है।  

 

 

 
------स्रोत : मुखर्ी, ए (2024), िाउन टू अिज, अक्टूबि 2024 अंक  
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कृवर् क्षेत्रों में जल संरक्षण 
और आर् ज्किशशयल  
रिचार्ज कैसे करें ? 
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1. िेतों / कृषष के्षत्रों में भूजल को ररचाजि/ जल संरक्षण करने के शलए 
सबसे उपयुक्त तर के क्या हैं? 
 

• वर्ाज आिारित िृवर् क्षेत्र नेचुरल ररचार्ज िे सबस ेप्रभावी स्रोतों में से एि हैं।  
 

• यर्ि यह िसलों िे मलए हाननिािि नहीं है, तो तटबंिों िी ऊंचाई िो बढ़ाने स ेवहां 
अधिि मात्रा में र्ल संग्रह क्रकया र्ा सकेगा र्ो िृवर् क्षेत्रों से रिचार्ज किए र्ा िहे र्ल 
िी मात्रा में वदृ्धि िि सिता है ।  
 

• चंूकि िृवर् क्षेत्रों के र्ल में उवजिि औि िीटनािि अविेर् हो सिते हैं, इसमलए िृवर् 
क्षेत्रों में ररचार्ज पपट, ररचार्ज िाफ्ट या ररचार्ज बोिवेल र्ैसी आदटजक्रिलशयल ररचार्ज 
तिनीिों िा उपयोग नही ंकिया र्ाना चार्हए। 
 

• कृपर् क्षेत्रों में या उसके आस-पास िेत 
तालाबों (अभेद्य तल के साि) र्ैसी 
र्ल संरक्षण संरचनाओं का तनमाजण 
क्रकया र्ा सकता है। िेत तालाब छोटे 
र्ल तनकाय हैं र्ो लसचंाई, र्लीय कृपर् 
आदि र्ैस े पवलभन्न उपयोगों के ललए 
वर्ाज र्ल को संग्रहीत करने के ललए कृपर् 
क्षेत्रों में या उसके पास बनाए गए हैं।  
 

•  लसचंाई में र्ल के उपयोग को कम 
करने के ललए लेर्र लेवललगं और 
र्ल कुशल तकनीकों र्ैस े डड्रप 
लसचंाई, जथप्रंकलर लसचंाई आदि का 
उपयोग क्रकया र्ाना चादहए। 

िेत तालाब (Farm Pond) 

जथप्रंकलर लसचंाई 
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क्या पहाडी क्षेत्रों में भी 
आर्टिफिशियल रिचार्ज 
फकया जा सकता है?   
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1. पहाडी के्षत्र में आर्टिफिशियल रिचार्ज के शलए फकन उपायों को अपनाना 
चार्हए?  

तीव्र ढलान वाले पहाडी क्षेत्रों में ककए र्ाने वाले प्रमुि उपयुक्त उपाय ननम्नशलखित है:  

बेंच ्ेिेस ढलान वाले इलाकों पर बनी एक
संरचना है। बेंच ढलान में तनलमजत समतल 
"थटेप्स" या "बेंच" हैं। यह डिर्ाइन प्रभावी
रूप से र्ल की गतत को धीमा कर िेता है, 

र्ल प्रततधारण (retention) को बढ़ाता है, 

लमट्टी की नमी का संरक्षण करता है और 
कटाव को रोकता है। 

कं्ूि ट्रेंच उिली ििुाई हैं र्ो िमशः कंटूर 
लाइंस और ढलान के कंटूर के आसपास 
उठी हुई तटबंध के साि िोिी र्ाती हैं।  वे
लंबी अवधध के ललए रन ऑफ को रोकते हैं, 
ढलान के क्षरणको रोकते हैं, ढलानों को जथिर
करते हैं, ढलानों के साि लमट्टी की नमी और
वनथपतत को बढ़ाते हैं।

रुफ ्ॉप िेन वॉ्ि हावेसर्स्ंग और प्रत्यक्ष
उपयोग के ललए भंिारण पहाड़ी क्षेत्र में सबसे
उपयुक्त हैं। वर्ाज र्ल को इमारतों की छतों से
एकत्र क्रकया र्ा सकता है और घरेलू उपयोग
के ललए भंिारण टैंकों में र्मा क्रकया र्ा
सकता है।

सर्सप्रंग मैनेर्में् के ललए जथप्रंग के ररचार्ज 
क्षेत्रों की पहचान करने और रन ऑफ के 
संग्रह के ललए गली प्लग, कंटूर ट्रेंच , 

ररचार्ज पपट्सआदि र्ैसी संरचनाओं का
तनमाजण करने की आवश्यकता होती है और
इससे यह र्मीन में ररसता है, प्रभावी रूप
से झरनों का पुनरुद्धार करता है। 
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कम लागत में 
आर्टिफिशियल रिचार्ज 
कैसे किें। 
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1. क्या भूर्ल ररचाजि के शलए मौरू्िा औि उपयोग में नह ं लाए र्ा 
िहे बोरिेल/डगिेल का उपयोग ककया र्ा सकता है?  
 

नई संिचनाओ ंमें अनतरिक्त व्यय िे बबना, आदटजक्रफलशयल ररचार्ज के ललए मौरू्िा काम में 
लाए र्ा रहे और उपयोग में नहीं लाए र्ा रहे िोनों प्रकार के कूपों का प्रभावी ढंग स ेउपयोग 
किया र्ा सिता है।  

आदटजक्रफलशयल ररचार्ज मौरू्िा ऑपरेशनल िुओ ंिा उपयोग ििते समय केवल क्रिल्टर क्रकए 
गए छत के वर्ाज र्ल िा उपयोग किया र्ाना चार्हए। ओविलैंड फ़्लो िो उन िुओ ंमें नही ं
डाला र्ाना चार्हए र्ो वतजमान में उपयोग में हैं। 

बेकार पड़े िुओं िा उपयोग भी आदटजक्रफलशयल ररचार्ज िे मलए किया र्ा सिता है। तथावप, 
ररचार्ज िे मलए ऐसे उपयोग में नहीं लाए र्ा रहे िूपों िा उपयोग ििते समय ननम्नमलणखत 
बातों ध्यान िखा र्ाना चादहए ।  

• िुए ंर्ो पहले उपयोग में लाए र्ा रहे थे, लेकिन जल स्तर में गगरािट के कारण बेकाि  
हो गए हैं, वे आदटजक्रफलशयल ररचार्ज िे मलए सबसे उपयुक्त हैं।  

• िुए ंर्ो ढह गए हैं, लेकिन आंमिि रूप से भिे हुए हैं, वे भी 
आदटजक्रफलशयल ररचार्ज िे िायज िि सिते हैं 

• खिाब भूर्ल गुणवत्ता के कारण उपयोग में नह ं लाए र्ा िहे 
कुओ ंका इस उद्िेश्य के ललए उपयोग नहीं क्रकया र्ाना 
चादहए।  

• एि िुआ ंर्ो संभावित एक्यूफि से ननष्कषजण नह ं करता है, 
आदटजक्रफलशयल ररचार्ज िे ललए उपयुक्त नहीं है।  

• अरेथट लसल्ट के तल पर इनवटेि क्रिल्टर लगा कर और ररचार्ज की क्षमता में सुधार कर 
िग कूप को ररचार्ज िाफ्ट में परिवनतजत किया र्ा सिता है।   

• ररचार्ज िे मलए उपयोग में नहीं लाए र्ा रहे बोिवेल िा उपयोग ििते समय भी स्रोत िा 
पानी साि होना चार्हए औि बोिवेल िी ओि िॉयवटज करने स ेपहले इसमे कफ़्टि लगाया 
र्ाना चार्हए।  

2. आर्टिफिशियल रिचार्ज संरचनाओ ंके शलए कम िचे में किल््ि कैसे बनाएं?  
• क्रफल्टर पपट को भरने के ललए थिानीय रूप से उपलब्ध 

रेत और पत्िर के टुकड़े का उपयोग क्रकया र्ा सकता है।  
• धचनाई वाली िीवारों के तनमाजण के बर्ाय, उपलब्ध ड्रमों 

का ररचार्ज गड्ढों के भीतर उपयोग क्रकया र्ा सकता है। 
 

भूर्ल रिचार्ज िे मलए उपयोग में 
नहीं लाए र्ा िहे बोिवेल िा 
उपयोग 

रिचार्ज गड्ढों में ड्रम िा उपयोग 
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आर्टिफिशियल रिचार्ज 
के कारण भूजल के 
रासायननक गुणों में 
क्या परिवतजन आ 
सकते हैं?  
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1. क्या आर्टिफिशियल रिचार्ज से भूजल िषूषत हो सकता है? 
र्ी हां, यदि उधचत सावधानी नहीं बरती र्ाती है, तो आदटजक्रफलशयल ररचार्ज से भूर्ल िपूर्त 
हो सकता है।  

2. रिचार्ज के िौरान भूजल को िषूषत होने से बचाने के शलए फकन 
उपायों पर विचार करना चार्हए?   
• आदटजक्रफलशयल ररचार्ज िे मलए स्रोत र्ल िे रूप में खिाब गुणवत्ता वाले र्ल िा उपयोग 

न ििें। 
• छत सामग्री िे रूप में एस्बेस्टस रूिटॉप रेन वाटर हावेजथटंग िे मलए उपयुक्त नही ंहै। 
• अिुद्धियों से भरी पहली बारिि से बचने िे मलए िस्टज फ्लि िा उपयोग  ििें। 
• कफ़्टि िा उपयोग ििें। कि्टि िो समय-समय पि साि ििें।  
• आदटजक्रफलशयल ररचार्ज लसथटम िो साि िखा र्ाना चार्हए।  
• चंूकि ओविलैंड फलों में िपूर्त पिािों के होने िी संभावना है, इसमलए यह सलाह िी 

र्ाती है कि ओविलैंड फ़्लो िा उपयोग िि रिचार्ज ििते समय, ररचार्ज संिचना िी 
गहिाई स्थानीय र्ल स्ति से बहुत िम होनी चार्हए। उिाहिण िे मलए: यर्ि भूर्ल 
स्ति भूमम से 10 मीटि नीचे है, तो पुनभजिण संिचना (िाफ्ट या बोिवेल) िी गहिाई 
भूर्ल स्ति से 3-5 मीटि ऊपि होनी चार्हए। 

• औद्योधगि, िासायननि या खतिनाि अपमिष्ट वाले क्षेत्रों में सतह िे प्रसाि िे अलावा 
अन्य तिनीिों िे माध्यम से िृबत्रम पुनभजिण स ेबचा र्ाना चार्हए क्योंकि वे एक्यूफर 
िो िवूर्त िि सिते हैं। 

• चूना पत्थिों से आच्छार्ित क्षेत्रों में सतही िैलाव िे अलावा अन्य तिनीिों िे माध्यम 
से िृबत्रम पुनभजिण से बचा र्ाना चार्हए। घुलनशील कैवेदटर् िी उपजस्थनत िे िािण, 
िवूर्त र्ल सीिे (क्रिल्टर का कायज कर रहे ममट्टी िी पित िे माध्यम से आगे बढे़ 
बबना) भूर्ल में लमल सिता है। इसिे परिणामस्वरूप भूर्ल िपूर्त हो सिता है। 

• चंूकि िृवर् क्षेत्रों िे र्ल में उवजिि औि िीटनािि अविेर् हो सिते हैं, इसमलए िृवर् 
क्षेत्रों में ररचार्ज पपट, ररचार्ज िाफ्ट या ररचार्ज बोिवेल र्ैसी आदटजक्रफलशयल ररचार्ज 
तिनीिों िा उपयोग नही ंकिया र्ाना चार्हए। 
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3. क्या भूजल रिचार्ज के शलए रसोई/िौचालय के बेकाि पानी का 
उपयोग ककया र्ा सकता है? 
र्ी नह ,ं क्योंकि इसस ेभूर्ल िवूर्त होगा, स्वास््य औि पयाजविण िे मलए र्ोणखम पैिा होगा, 
अंतननजर्हत (inherent) पनुभजिण क्षमता िम हो र्ाएगी औि ननयामि (regulatory) उपायों िे 
मलए चुनौनतयां उत्पन्न होंगी। 
 

4. क्या आर्टिफिशियल रिचार्ज से भूजल की गुणित्ता में सुधार करने 
में सहायता प्राप्त हो सकती है? 
र्ी हां, आदटजक्रफलशयल ररचार्ज एक्यूफर  में मौरू्िा िपूर्त तत्वों िी तीव्रता िो िम िि सिता 
है, जर्सस ेर्ल िी गुणवत्ता में सुिाि हो सिता है। 
 

5. क्या आर्टिफिशियल रिचार्ज के शलए ट्र ्ेड वॉ्ि (Treated 
Water) का उपयोग कर सकता हंू?  
ट्रीटेि अपमिष्ट र्ल िा उपयोग आदटजक्रिलशयल ररचार्ज िे मलए किया र्ा सिता है बिते कि 
यह गुणवत्ता मानिों िो पूिा ििता हो। सामान्य तौि पि, ट्रीटेि अपमिष्ट र्ल िो सहती प्रसार 
तकनीक िे अलावा अन्य तिीिों िा उपयोग िि रिचार्ज ििने िी मसिारिि नहीं िी र्ाती 
है। 
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रिचार्ज शसर्स्म के 
डडजाइन और रखरखाि 
में ककन बातों का 
ध्यान ििना चार्हए? 
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1. रिचार्ज शसर्स्म के डडजाइन और रखरखाि में ककन बातों का 
ध्यान ििना चार्हए?  

 

रेन वॉटर हावेजथटंग और आदटजक्रिलशयल ररचार्ज संरचनाओं के डिर्ाइन, तनमाजण और रिरिाव 
के ललए तनम्नललखित बबिंओुं पर पवचार क्रकया र्ाना चादहए:  

 

 क्षमता गणना (Capacity Calculation): छत के र्लग्रहण क्षेत्र, औसत वर्ाज और लमट्टी 
की अंतःप्रवेश िर (इंफीलटरेशन रेट) के आधार पर ररचार्ज पपट या कुओं का डिर्ाइन करें। यह 
सुतनजश्चत करता है क्रक लसथटम तीव्र / पीक वर्ाज के िौरान उत्पन्न र्ल की मात्रा का उपयोग 
सुतनजश्चत कर सकता है। ववविण िे मलए उपयोगिताज भूर्ल िे िृबत्रम पुनभजिण पि मैनुअल 
िो िेख सिते हैं-  

https://cgwb.gov.in/cgwbpnm/public/uploads/documents/167999724233959106

0file.pdf 

गहिाई औि व्यास (Depth &Diameter): ररचार्ज कुओं या शाफ्ट के ललए, पारगम्य परतों 
(PermeableLayers) तक पहंुचने के ललए गहराई पयाजप्त होनी चादहए, र्बक्रक व्यास को र्ल 
की मात्रा और साइट िोनों के अनुसार होना चादहए।  

एकाधिक संिचनाए ं (Multiple Structures)(यर्ि आवश्यक हो): भारी वर्ाज या बड़ी छतों 
वाले क्षेत्रों में, र्ल के भार को पवतररत करने और िक्षता को अधधकतम करने के ललए कई 
पुनभजरण संरचनाओ ंके तनमाजण पर पवचार क्रकया र्ाना चादहए।  

ग्ि औि पाइप: छत से भंिारण टैंक/हावेजथटंग पपट तक र्ल को पहुुँचाने के ललए गटर और 
िाउनपाइप के ललए दटकाऊ, संक्षारण प्रततरोधी (corrosion-resistant) सामग्री (र्ैस,े पीवीसी 
या र्थती लोहा) का उपयोग करें।  

र्ल र्माव (Water Logging) को िोकना: आदटजक्रिलशयल ररचार्ज संरचनाओं की लसफाररश 
उन क्षेत्रों में नहीं की र्ाती है र्हाुँ मानसून के बाि की अवधध में र्ल थतर 3 मीटर (र्मीनी 
थतर स ेनीचे) से कम होता है। इन क्षेत्रों में वर्ाज र्ल भंिारण संरचनाओ ंका तनमाजण क्रकया र्ा 
सकता है। 

https://cgwb.gov.in/cgwbpnm/public/uploads/documents/1679997242339591060file.pdf
https://cgwb.gov.in/cgwbpnm/public/uploads/documents/1679997242339591060file.pdf
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 छत सामग्री (Roof Material): सुतनजश्चत करें क्रक छत सामग्री गैर पवर्ैले और र्ल संग्रह 
के ललए उपयुक्त हो । एथबेथटस र्ैसी ितरनाक सामग्री वाली छतों का प्रयोग नही ंक्रकया र्ाना 
चादहए।  

 समय समय पि ननि क्षण: िमैेर् या क्लॉधगगं के ललए छत, गटर, क्रफल्टर और भंिारण 
टैंक सदहत पूरे लसथटम का तनयलमत रूप स ेतनरीक्षण करें।  

 फर्स ज् फ्लश डडवाइस: छतों से अशुद्धी से भरी पहली वर्ाज के र्ल को हटाने के ललए फथटज 
फ्लश लसथटम का उपयोग  करें।  

 मेष कफल््ि: पपियों, टहतनयों और कीचड़ / लमट्टी र्ैस ेमलब ेको पाइप में प्रवेश करने स े
रोकने के ललए गटर के लसरों पर र्ालीिार / मेर् क्रफल्टर थिापपत करें।  

 डडशससल््ंग औि कफल्िेशन : बेकार ठोस कचरे और मलब ेको हटाने के ललए र्ल पुनभजरण 
संरचना में प्रवेश करन ेसे पहले एक डिलसजल्टंग लसथटम और क्रफल्टर थिापपत करें। क्रिल्टर 
की परतों के रूप में रेत, कंकड़ और बर्री र्ैसी सामग्री का उपयोग करें। बार्ार में उपलब्ध 
रेिीमेि क्रफल्टर का भी इथतेमाल क्रकया र्ा सकता है। 

 

 िषूषत पिाथों से सुिक्षा : सुतनजश्चत करें क्रक ररचार्ज पपट या कुआं सेजप्टक टैंक, सोक पपट  
और िपूर्त क्षेत्रों से िरू जथित है। सुतनजश्चत करें क्रक िपूर्त र्ल ररचार्ज लसथटम में नहीं र्ाएं। 
िपूर्त पिािों से सुरक्षा के ललए पपछले सेक्शन में दिए गए दिशातनिेश िेिें। 

 

किल््ि   रिचार्ज बोिवेल   रिचार्ज बोिवेल   
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 सफाई: मानसून के मौसम से पहले प्रत्येक वर्ज भंिारण टैंकों और पाइपों को साफ करें 
ताक्रक यह सुतनजश्चत क्रकया र्ा सके क्रक र्ल की गुणविा स ेसमझौता न क्रकया र्ाए। धूल, 
पपियों और अन्य िपूर्त पिािों को हटाने के ललए छत (या लॉन, पक्का क्षेत्र आदि) को 
तनयलमत रूप से साफ करें र्ो र्ल की गुणविा को प्रभापवत कर सकते हैं। क्लॉधगगं को रोकने 
और परकोलेशन क्षमता बनाए रिने के ललए समय-समय पर क्रफल्टर सामग्री को साफ करें 
और बिलें। 

 
 ओविलैंड फ़्लो का उपयोग कि रिचार्ज किते समय रिचार्ज संिचना की गहिाई र्सथानीय र्ल 
र्सति स ेकम होनी चार्हए।: चंूक्रक ओवरलैंि फलों में िपूर्त पिािों के होने की संभावना है, 
इसललए यह सलाह िी र्ाती है क्रक ओवरलैंि फ़्लो का उपयोग कर ररचार्ज करते समय, ररचार्ज 
संरचना की गहराई थिानीय र्ल थतर स ेबहुत कम होनी चादहए। उिाहिण िे मलए: यर्ि 
भूर्ल स्ति भूमम से 10 मीटि नीचे है, तो पुनभजिण संिचना (िाफ्ट या बोिवेल) िी गहिाई 
भूर्ल स्ति से 3-5 मीटि ऊपि होनी चार्हए। 
 

 औद्योधगक क्षेत्रों, चूना पत्थिों से आच्छार्ित क्षेत्रों, औि कृषष क्षेत्रों में सतह  फैलाव 
(Surface Flooding) के माध्यम से कृत्रत्रम पुनभजिण किें:  
 

• औद्योधगक, रासायतनक या ितरनाक अपलशष्ट वाले क्षेत्रों में सतह के प्रसार के 
अलावा अन्य तकनीकों के माध्यम स ेकृबत्रम पुनभजरण स ेबचा र्ाना चादहए क्योंक्रक 
वे एक्यूफर को िपूर्त कर सकते हैं। 
 

रिचार्ज बोिवेल   

रिचार्ज बोिवेल   

रिचार्ज पॉण्ड   
रिचार्ज पॉण्ड   
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• चूना पत्िरों से आच्छादित क्षेत्रों में सतही फैलाव के अलावा अन्य तकनीकों के माध्यम 
से कृबत्रम पुनभजरण से बचा र्ाना चादहए। घुलनशील कैवेदटर् की उपजथितत के कारण, 
िपूर्त र्ल सीधे (क्रिल्टर का कायज कर रहे लमट्टी की परत के माध्यम से आगे बढ़े 
बबना) भूर्ल में लमल सकता है। इसके पररणामथवरूप भूर्ल िपूर्त हो सकता है। 
 

 

• चंूक्रक कृपर् क्षेत्रों के र्ल में उवजरक और कीटनाशक अवशेर् हो सकते हैं, इसललए कृपर् 
क्षेत्रों में ररचार्ज पपट, ररचार्जशाफ्ट या ररचार्जबोरवेल र्ैसी आदटजक्रफलशयल ररचार्ज तकनीकों 
का उपयोग नहीं क्रकया र्ाना चादहए। 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

रिचार्ज पॉण्ड   

रिचार्ज बोिवेल   

रिचार्ज पॉण्ड   
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आभार  
 यह दèतावेज कɅ ġȣय भूͧम जल बोड[ (सीजीडÞãयूबी) ɮवारा Ĥकाͧशत ͪवͧभÛन ǐरपोटɟ मɅ उपलÞध जानकारȣ के 

आधार पर तैयार ͩकया गया है | चूंͩक यह एक सरलȣकृत दèतावेज है, इसͧलए इन दèतावेजɉ के सÛदभɟ 
को शाͧमल नहȣं ͩकया जा सकता है | ͪपछलȣ सभी ǐरपोटɟ के योगदान को èवीकार करते हुए उनका आभार 
åयÈत ͩकया जाता है | 

 इस दèतावेज मɅ ĤयुÈत कुछ फोटोĒाफ साव[जǓनक डोमेन से ͧलए गए हɇ और इस दèतावेज को उपयोगी 
बनाने मɅ उनके योगदान को èवीकार ͩकया जाता है। 

 इस  दèतावेज़ Įीमती देबĮी मुखजȸ, सͬचव, जल संसाधन, नदȣ ͪवकास और गंगा संर¢ण ͪवभाग (DoWR, 
RD & GR); Įीमती अच[ना वमा[, ͧमशन Ǔनदेशक, राçĚȣय जल ͧमशन; Įी सुबोध यादव, अपर सͬचव, 
DoWR, RD & GR; डॉ. सुनील कुमार अàबçट, अÚय¢, कɅ ġȣय भूजल बोड[; डॉ. ए. अशोकन, सदèय, कɅ ġȣय 
भूजल बोड[ और Įी ͪवनायक भɪट, Ǔनदेशक, DoWR, RD & GR के माग[दश[न मɅ तैयार कȧ गई है| 

 इस दèतावेज के संकलन का Įेय मुÉय Ǿप स ेडॉ रंजन कुमार रे, Įी रͪव कुमार गàुमा, डॉ एन. रमेश 
कुमार, सुĮी राͩकया इकबाल, Įी ͪवजेश ͪव के और Įी मधुकर ͧसहं को जाता है। 

 Įी अण[व शुÈला न ेपूरे दèतावेज़ का Ǒहदंȣ अनुवाद ͩकया है और Įी युवरंजन सचदेवा ने कवर पेज और 
दèतावेज़ के समĒ लेआउट को ͫडज़ाइन ͩकया है। 
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